Liebe Nachbar*innen,

wir laden Sie in den Sommermonaten zu
einem bunten Programm fiir Grof3 und
Klein ein. Freuen Sie sich auf Angebote
rund um Gesundheit, das Kennenlernen
von Nachbar*innen, Bewegung, das Aus-
probieren neuer Aktivititen, gemeinsames
Lernen und das Entdecken der Stadt.
Lassen Sie uns aktiv sein und den Sommer

gemeinsam genieflen.

Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst

Thr Team des Nachbarschaftszentrums

Leopoldstadt

Mag.? Iris Heinrich
Zentrumsleitung,
Freiwilligenkoordination,
Padagogische Beratungen

Mag.? DSA Eva Janousek
Soziale Orientierungs-
beratung, Freiwilligen-
koordination, Stadtteil-
arbeit

MMag.? Solveig Bruckmann
Stadtteilarbeit,
Kulturpass

Daniela Redinger-Koch,
DGKP
Gesundheitsbereich,
Gesundheitsberatung,
Stadtteilarbeit

Marijana Krizanac
Administration

Mag.? (FH) Emese Sagi
Gritzel-Sozialberatung

Katja Fraunbaum
Soziale Orientierungs-
beratung

Community & Future

Beim Nachhaltigkeits-Fest wird das
groRe Thema Nachhaltigkeit greif-
bar. Ein Tag, an dem Menschen
zusammenkommen, ldeen austau-
schen und zeigen, wie nachhaltiges
Leben im Alltag aussehen kann:
mit inspirierenden Talks, kreativen
Do-it-yourself-Workshops, Show-
Waste-Cooking, Reparatur-Stationen,
Rad-Check, Floh- und Tauschmarkt
sowie einer Nachhaltigkeitsmeile
zum Mitmachen und Entdecken.
Live-Acts, gemeinsames Tanzen,
ein buntes Kinderprogramm und
nachhaltige Kulinarik machen das
Fest zu einem Treffpunkt fiir alle
Generationen. Eine Ratselrallye
|adt auRerdem dazu ein, das Thema
Nachhaltigkeit spielerisch zu er-
kunden.

Donnerstag, 3. September 2026,
14.00-22.30 Uhr
Schottenfeldgasse 29, 1070 Wien

Ein Fest fiir alle Generationen
Eintritt frei

EI EI Programm unter:
www.nachbarschafts-
zentren.at/nachhaltig

Wiener Hilfswerk

Tréger der Nachbarschaftszentren ist das Wiener Hilfswerk, eine gemein-
nitzige, soziale und neutrale Organisation, die im Bereich der mobilen Pflege-
und Sozialdienste, in der Kinderbetreuung sowie in der Wohnungslosenhilfe
tatig ist. Es betreibt Tageszentren fiir Senior*innen, Seniorenwohngemein-
schaften, Nachbarschaftszentren, Freizeiteinrichtungen fiir Menschen mit
und ohne Behinderungen sowie Sozialméirkte (SOMA). Mit ihrem Sozial-
6konomischen Betrieb, bestehend aus Haus- und Heimservice und SOMA 7,
leistet die Organisation auch einen wichtigen Beitrag zur Arbeitsmarktinte-
gration. Das Wiener Hilfswerk beschéftigt rund 2.000 haupt- und ehrenamt-

liche sowie freiwillige Mitarbeiter*innen.

Neben 6ffentlichen Férderungen sind Spenden essentiell, um soziale Projekte
in Wien weiter auszubauen.

Spendenkonto Wiener Hilfswerk: AT58 2011 1284 4290 7831
Weitere Informationen: www.wiener.hilfswerk.at

Angebote im Uberblick

Hilfe und Pflege daheim, Notruftelefon

Tageszentren fiir Senior*innen
Seniorenwohngemeinschaften
Nachbarschaftszentren
Freizeiteinrichtungen fiir Menschen mit und ohne Behinderungen
Kindergruppe, Kindergarten, Tagesmiitter*viter,

Betriebliche Kinderbetreuung
Wohnungslosenhilfe / Betreute Wohnformen
Arbeitsmarktintegration
Seminar- und Tagungszentrum SkyDome

offlo

Nachbarschaftszentrum 2
Leopoldstadt
Vorgartenstralle 145-157,
Stiege 1, EG, 1020 Wien

T: +43 1 512 36 61-3200

E: nbz2@wiener.hilfswerk.at

Nachbarschaftszentren.
Wiener.Hilfswerk

nachbarschaftszentren.wien

.] FragNebenan
nachbarschaftszentrum-2-
leopoldstadt

www.nachbarschaftszentren.at

Offnungszeiten

Mo. 9.00-12.00 und 13.00-15.00
jeden 1. Montag im Monat bis 18.30

Di. 8.30-12.00
Mi. 9.00-15.00
Do. 8.30-13.00

Zusatzlich telefonisch erreichbar:
Fr. 9.00-12.00
(ausgenommen Juli & August)
Bitte beachten Sie auch unsere
Angebote auRerhalb der Offnungszeiten!

SchlieBtag: 5.6.

Informationen uiber die Verarbeitung Ihrer Daten finden Sie auf unserer Website unter www.wiener.hilfswerk.at/datenschutz
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Nachbarschaftszentrum 2

Juni bis August 2026

W Fir die
W stadt Wien
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Wien
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Infotelefon

Leopoldstadt
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HILFSWERK

GROSSE HILFE,
GANZ NAH.
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Wir ersuchen um Anmeldung fir alle Gruppen, Beratungen und Veranstaltungen,

die mit einem O gekennzeichnet sind.

Montag

9.30-10.30 Brain-Walk Gedachtnistraining
im Gehen D
Termine: : 22.6. und 31.8.
UKB: € 1,— / Termin

15.00-15.45 Nursery Rhymes fiir Kinder
bis 4 Jahre (D
UKB: € 3,50 / Termin

16.00-16.45 Englisch fiir kleine Mause (D
von 3 bis 6 Jahren
UKB: € 4,50 / Termin

17.00-18.30 Regenbogen-Cafe (D
Termine: 1.6., 6.7. und 3.8.
Fir LQBTQIA* and friends! Safe-Space,
Austausch, Vernetzung, Kennenlernen,
gemeinsam eine schone Zeit haben und
viel mehr! Wir freuen uns tiber alle, die
mit uns gemeinsam iiber den Teller-
rand blicken und sich inspirieren lassen
mochten!

Dienstag

9.15-10.15 Heiteres Gedichtnistraining (O
(ausgenommen 21.7., 28.7., 4.8. und 11.8.)
UKB: € 1,- / Termin

9.15-10.15 Klingelingeling —
das Gedéichtnistraining ruft an!
(ausgenommen 21.7., 28.7., 4.8. und 11.8.)

10.30-11.30 Deutsch-Konversationsgruppe ®
(ausgenommen 21.7., 28.7., 4.8. und 11.8.)

10.30-11.30 Deutsch und , Tea for Two*“ (D
Termine auf Anfrage
(ausgenommen 21.7., 28.7., 4.8. und 11.8.)

Der Hitze in der Stadt entfliehen,
* zur Ruhe kommen, nette Menschen
treffen und gemiitlich beim

Flohmarkt stobern
In Zusammenarbeit mit der Stadt Wien stellt
das Nachbarschaftszentrum zu folgenden
Zeiten einen kiithlen, gemiitlichen Raum zur
Verfiigung:

Juni: dienstags, 9.00-12.00

Juli: dienstags und donnerstags
(2.7. bis 16.7.), 9.00-12.00

August: dienstags und donnerstags
(4.8. bis 27.8.) 9.00-12.00

Gonnen Sie sich eine kiithle Auszeit!
Ohne Anmeldung, einfach vorbeikommen.

Veranstaltungen

Q?: Flohmirkte

Immer zu unseren Offnungszeiten:
Flohmarkt mit vielen Gustostiickerin

Der DonnerstagsFLOH - tolle Schatze warten!
Donnerstag, 11.6., 9.00-12.30

Donnerstag, 2.7., 9.00-12.30

Donnerstag, 6.8., 9.00-12.30

Kindersachen-Krimskrams-Flohmarkttisch
Montag, 15.6. bis Donnerstag, 2.7.,
zu unseren Offnungszeiten

Sommer-Biicher-Flohmarkt
Montag, 17.8. bis Montag, 31.8.,
zu unseren Offnungszeiten

Mittwoch

9.30-10.30 Gesunde Wochenmitte — O
Sanfte Bewegung indoor
Termine: 10.6., 24.6., 8.7., 19.8.
UKB: € 2,-/ Termin

9.30-10.30 Fitim Griinen O
Termine: 17.6., 1.7. und 5.8.
UKB: € 2,— / Termin

10.45-12.00 Gesundes Nachbarschafts-Cafe (D
Termine: 10.6., 24.6., 8.7., 5.8. und 19.8.

Donnerstag

9.30-10.30 Mental-Health-Spaziergang ®
Termine: 18.6. und 9.7.
UKB: € 1,— / Termin

10.30-11.30 Plauderraumchen am Telefon ®

VORSCHAU:

Vorsorgeuntersuchungen direkt
in lhrem Nachbarschaftszentrum
in Kooperation mit der MA15 (1)

Montag, 7.9. bis Freitag, 11.9.

Gemeinsam bleiben wir gesund! Tun Sie etwas
Wichtiges fur lhre Gesundheit — und dies in den
gemutlichen Rdumen des Nachbarschaftszentrums
direkt in Inrem Gréatzl! Ein Nachbarschafts-Café

mit Kaffee und Kuchen, ein bunter Flohmarkt zum
Stobern, spannendes Rahmenprogramm zu Ge-
sundheitsthemen und gemdtliche Plauscherl warten
als Belohnung. Details und Anmeldung im Nachbar-
schaftszentrum.

Kultur- und Deutschspaziergédnge
(bei jedem Wetter!) (D

Donnerstag, 25.6., 2.7., 6.8., jeweils
10.00 bis ca.12.00

Gemeinsam kulturelle Highlights
unserer Stadt entdecken, voneinander
lernen und Deutsch tiben.

,,Cool“ mit Kunst durch den
Sommer ()

m Dienstag, 30.6., 10.15 bis ca.13.00:
Wien Museum

m Dienstag, 11.8., 10.15 bis ca.13.00:
Kunsthistorisches Museum

Eine Auszeit von der Sommerhitze
in den kuhlen Hallen weltbekannter
Museen und dabei von der Kunst
verzaubern lassen.

TP: 10.15 im Nachbarschaftszentrum

Kosten:
Wien Museum kostenlos.

Kunsthistorisches Museum mit Eintritt.

Sommer-Soulkitchen (1)

Mittwoch, 15.7., 10.00-12.30

Aus einfachen Zutaten tolle Gerichte
zaubern, Tipps rund um Erndhrung
erhalten, gemiitlich gemeinsam essen —
Kiche fur die Seele.

UKB: je nach Lebensmittel

FUR KINDER UND ELTERN

Zwergerl-Werkstatt goes Sommer!
(bis 5 Jahre) (D

Mittwoch, 17.6., 8.7., 22.7. und 29.7.,
15.00-16.00

Eine kunterbunte Stunde rund um
Kreativitdt, Spielen, Fantasie, Neues
ausprobieren, andere Kinder und Eltern
kennenlernen, plaudern, austauschen
und ganz viel Spaf}!

UKB: € 4,— / Termin

Familien-Picknick im Park (0
Termine: 25.6., 23.7. und 26.8.,
jeweils 10.00-11.30

Austauschen, vernetzen, andere Eltern
und Kinder kennenlernen, spielen,
singen, einfach eine gute Zeit haben!
UKB: € 3,— / Termin

Singzwerge und Tanzméause durch
die Jahreszeiten — wir begriiRen den
Sommer und singen und tanzen im
Park (1 bis 3 Jahre) (D

Donnerstag, 20.8., 10.00-11.00

UKB: € 4,-

Bezirksferienspiel — Das kleine groRRe
»ich bin Ich“ (6 bis 12 Jahre) (D
Donnerstag, 27.8., 10.00-11.00

Heute geht es nur um mich! Ein span-
nender Workshop rund um Gefiihle,
mich als Person, endlich mal alles fragen
diirfen, spannenden Spielen und Ent-
spannungsiibungen.

Vorgartenstrale 145—157, Stiege 1, EG, 1020 Wien, T: +43 1 512 36 61-3200, E: nbz2@wiener.hilfswerk.at
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