
Nachbarschaftszentrum 7
NeubauWiener Hilfswerk

Träger der Nachbarschaftszentren ist das Wiener Hilfswerk, eine gemein­
nützige, soziale und neutrale Organisation, die im Bereich der mobilen 
Pflege- und Sozialdienste, in der Kinderbetreuung sowie in der Wohnungs­
losenhilfe tätig ist. Es betreibt Tageszentren für Senior*innen, Senioren­
wohngemeinschaften, Nachbarschaftszentren, Freizeiteinrichtungen für 
Menschen mit und ohne Behinderungen sowie Sozialmärkte (SOMA). 
Mit ihren Sozialökonomischen Betrieben Haus- und Heimservice und 
SOMA 7 leistet die Organisation auch einen wichtigen Beitrag zur Arbeits­
marktintegration. Das Wiener Hilfswerk beschäftigt rund 2.000 haupt- und 
ehrenamtliche sowie freiwillige Mitarbeiter*innen. 
Weitere Informationen: www.wiener.hilfswerk.at

Angebote im Überblick
	■ Hilfe und Pflege daheim, Notruftelefon 
	■ Tageszentren für Senior*innen
	■ Seniorenwohngemeinschaften
	■ Nachbarschaftszentren
	■ Freizeiteinrichtungen für Menschen mit und ohne Behinderungen
	■ Kindergruppe, Kindergarten, Tagesmütter*väter,  

Betriebliche Kinderbetreuung
	■ Wohnungslosenhilfe / Betreute Wohnformen
	■ Arbeitsmarktintegration
	■ Seminar- und Tagungszentrum SkyDome

Infotelefon +43 1 512 36 61-3360

nachbarschaftszentren.at

Von Straßenfesten bis Pflanzen-
tauschbörsen, von Wanderungen bis 
Workshops für alle Generationen: 
Beim Nachbarschaftstag am 29. Mai 
veranstalten Bewohner*innen und 
Organisationen aus Wien zahlreiche 
gemeinschaftsfördernde Aktivitäten. 
Sie möchten auch eine Aktion  
umsetzen? Kontaktieren Sie uns!
E: �nachbarschaftszentren@ 

wiener.hilfswerk.at
T: +43 1 512 36 61- 3650
Informationen zu allen  
Veranstaltungen gibt es auf  
www.nachbarschaftstag.at

NACHBARSCHAFTS- 
TAG 2026

Seit Jänner sind die Nachbarschafts-
zentren im sozialen Online-Netzwerk 
von FragNebenan unterwegs. Wir 
informieren die Nachbarschaft über 
spannende aktuelle Veranstaltungen, 
Gruppenangebote und andere Neuig-
keiten aus dem Grätzl. Über 60.000 
User*innen nutzen österreichweit die 
Plattform.

Anmeldung: www.fragnebenan.at

Unser Profil: www.fragnebenan.com/
businesses/view/741/

VERNETZT AUF

PROGRAMM  
NACHBARSCHAFTS- 
ZENTRUM 7
März bis Mai 2026
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Liebe Nachbar*innen, 

wir möchten Ihnen einen Überblick über 
unser buntes Programm geben. 

Das Nachbarschaftszentrum ist der ideale 
Ort, um nette Menschen zu treffen, 
gemeinsam aktiv zu werden und sich 
auszutauschen. 

Kommen Sie vorbei und entdecken  
Sie unser vielfältiges Angebot. 

Vielleicht haben Sie auch tolle Ideen,  
die wir gemeinsam umsetzen können!

Herzlichst, Ihr/euer Team 
des Nachbarschaftszentrums 
Neubau

Öffnungszeiten
Mo.	   9.00 – 12.00 
Di.	   9.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00  
(Am 2. Dienstag im Monat bis 19.00)
Mi.	   9.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00
Do.	   9.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00
Fr.	 10.00 – 12.00
Schließtage: 16.3., 3.4., 28.4. und 15.5.

Nachbarschaftszentrum 7 
Neubau 
Schottenfeldgasse 29, Eingang 2 
1070 Wien 
T: +43 1 512 36 61-3360 
E: NBZ7@wiener.hilfswerk.at

  �Nachbarschaftszentren. 
Wiener.Hilfswerk

  �nachbarschaftszentren.wien

	� nachbarschaftszentrum-7- 
neubau

www.nachbarschaftszentren.at



NACHBARSCHAFTSZENTRUM 7
Programm März bis Mai 2026

HILFSWERK NACHBARSCHAFTSZENTRUM 7 – NEUBAU
Schottenfeldgasse 29, 1070 Wien,  T: +43 1 512 36 61-3360, E: NBZ7@wiener.hilfswerk.at

Montag
10.00 –11.30	 Deutsch-Konversation A2/B1 

10.00 –12.00	 Schritt für Schritt: Windows 10 
und Internet verstehen
UKB: € 2,– / Termin

10.00 –12.00	 Montag Morgen
Ihr guter Start in die Woche für Körper 
und Geist.

Mittwoch
  9.30 –11.00	 Deutsch-Dialog B2/C1 

10.00 –11.30	 Yoga für Alle 
UKB: € 2,– / Termin

15.00 –16.30	 Sprachcafé
Miteinander Deutsch oder andere  
Sprachen üben, plaudern und Leute 
kennenlernen.

15.00 –16.30	 Deutsch-Lerngruppe A1 

Dienstag
16.30 –18.00	 Wiener Hilfswerk Chor

Unterstützen Sie mit Ihrer Stimme den 
Wiener Hilfswerk Chor.

Veranstaltungen

Donnerstag
  	9.00 –12.00/	�Nähzimmer
	13.00 –17.00	� Wir stellen Raum und Nähmaschinen 

zur Verfügung!

9.30 – 10.30	 Gehirnjogging
Halten Sie Ihr Gedächtnis mit einfachen 
Übungen in Schwung. 
UKB: € 1,– / Termin

14.00 – 17.00	 Kreatives Wohnzimmer
Gemeinsames Malen, Häkeln, Stricken, 
Sticken und Kreativsein.

15.00 – 16.30	 Sprachcafé 
Miteinander Deutsch oder andere  
Sprachen üben, plaudern und Leute 
kennenlernen.

Freitag
 10.00 –11.30	� Sprachcafé 

Miteinander Deutsch oder andere  
Sprachen üben, plaudern und Leute 
kennenlernen.

Haben Sie eigene Ideen, die Sie umsetzen 
möchten oder wollen Sie sich in bestehenden 
Bereichen engagieren? Wir freuen uns 
darauf, Sie kennenzulernen!

Freiwillige Mitarbeit

„Gemeinsam reparieren 
statt einsam wegwerfen!“

Samstag, 30.5., 26.9. und 21.11, jeweils 
9.30 –13.00 (12.00 letzte Reparaturannahme)

Unterstützung bei kleineren Reparaturen tragbarer 
Gegenstände (z.B. elektrischer Geräte, Textilien 
etc.) gegen einen Unkostenbeitrag für Reparatur-
material.

Reparatur-Café 
in Kooperation mit der BV 7 
neubau.wien.gv.at

Samstag, 30.5., 26.9. und 21.11., 
jeweils 10.00 –13.00

Tauschen statt Kaufen! Tauschen darf, wer 
Tauschware bringt (Kleidung, Deko, Spiele usw.).

Tauschrausch 
in Kooperation mit der BV 7 
neubau.wien.gv.at

Wir ersuchen um Anmeldung für alle Gruppen, Beratungen und Veranstaltungen, 
die mit einem  gekennzeichnet sind.

■ Gesundheitsberatung
■ Sozialberatung
■ Pädagogische Beratung
■ Psychosoziale Beratung

Kostenlos! Bitte um Terminvereinbarung 
unter: +43 1 512 36 61- 3360

Beratungen

Energie-Treffpunkt für alle
Dienstag, 10.3., 14.4. und 12.5., 
jeweils 16.00 – 18.00
Energierechnungen lesen und  
verstehen lernen.

ReparaturZeit 
Dienstag, 10.3., 14.4. und 12.5., 
jeweils 17.00 – 19.00 
Gemeinsames reparieren von 
Kleidungsstücken und Elektro- 
Kleingeräten.

         Kasperl & Kreativ 
Dienstag, 10.3. und Donnerstag, 12.3.
Dienstag, 14.4. und Mittwoch, 15.4.
Dienstag, 19.5. und Donnerstag, 21.5.
jeweils 16.00 –17.30
Zusätzliche Ostervorstellung:  
Donnerstag, 12.3.,10.00 –11.30
Für Kinder gemeinsam mit ihren  
Begleitpersonen. Anschließend  
gemeinsames Basteln.
UKB: € 5,– / Termin und Kind

SPIDS Mädchenschachtag 
Samstag, 14.3., 10.00 – 16.00
Für schachbegeisterte Mädchen 
unter 14 Jahren.

Kunterbunte Kreativwerkstatt für 
Kinder von 3 bis 10 Jahren  
Dienstag, 17.3., und 21.4.,  
jeweils 15.45 – 17.00
Freitag, 29.5., 13.30 – 17.00

Pinsel schwingen, zeichnen, basteln, 
falten, schneiden und kleben – wir  
kreieren tolle Kunstwerke.
UKB: € 3,– / Termin und Kind

DEMENZ im Blick - Wissen hilft!
Donnerstag, 19.3., Dienstag 21.4. und 
Donnerstag 28.5.,  
jeweils 9.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00 
Infotag zum Thema Demenz.

(curvect) – Plus Size Secondhand-
Markt 
Samstag, 11.4., 10.00 – 15.30
Mode ab Kleidergröße 46.

Bewegtes HERZ – Wissen hilft!
Dienstag, 21.4., 9.00 – 12.00 und 
13.00 – 17.00

Bilderbuchtheater & Kreativ 
Mittwoch, 29.4., 16.00 – 17.30
„Wir zwei“ von Michael Engler / Joëlle 
Tourlonias
Anschließend gemeinsames Basteln. 
UKB: € 3,– für Bastelmaterial

Sagenspaziergang 
Mittwoch, 6.5., 15.00 – 17.00
„Donauweibchen“

„Second Hand trifft Kreative Hand“
Freitag, 29.5., 13.30 – 17.00 
Im Rahmen des Nachbarschaftstags.

FLOHMARKT

Dienstag und Donnerstag,  
jeweils 10.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00 
an folgenden Terminen:

März: 
3., 5., 10., 12., 17., 19., 24., 26. und 31. 

April: 
2., 7., 9., 14., 16., 21., 23. und 30. 

Mai: 
5., 7., 12., 19., 21., 26. und 28.

Samstag: 
14.3., 11.4. und 30.5., jeweils 
9.30 – 13.00

Kids Flohmarkt 
Samstag, 30.5., 9.00 – 13.00  
(Aufbau ab 8.00 möglich)
Zu viele Spiele im Kinderzimmer oder 
eine Hose, die nicht mehr passt?  
Suchst du etwas Neues? Stöbern, ver­
kaufen, tauschen. Reserviere vorab 
einen Verkaufstisch.
UKB: € 10,– / Verkaufstisch

FAIR-TEILER-KÜHLSCHRANK

Zu unseren Öffnungszeiten 
lohnt sich ein Blick in unseren 
Kühlschrank – gegen Lebens­
mittelverschwendung!


