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PROGRAMM  
NACHBARSCHAFTS- 
ZENTRUM 2
März bis Mai 2026

Liebe Nachbar*innen,

die Tage werden länger, und der Frühling 
steht vor der Tür! Das ist die beste Zeit,  
um aktiv zu werden, Neues kennenzulernen, 
sich im Grätzel zu engagieren und etwas  
für die eigene Gesundheit zu tun. 

Im Nachbarschaftszentrum erwartet  
Sie ein buntes Programm für Groß und  
Klein, das all dies möglich macht. 

Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst,

Ihr Team des Nachbarschaftszentrums 
Leopoldstadt

Infotelefon +43 1 512 36 61-3200

nachbarschaftszentren.at

Wiener Hilfswerk
Träger der Nachbarschaftszentren ist das Wiener Hilfswerk, eine gemein­
nützige, soziale und neutrale Organisation, die im Bereich der mobilen 
Pflege- und Sozialdienste, in der Kinderbetreuung sowie in der Wohnungs­
losenhilfe tätig ist. Es betreibt Tageszentren für Senior*innen, Senioren­
wohngemeinschaften, Nachbarschaftszentren, Freizeiteinrichtungen für 
Menschen mit und ohne Behinderungen sowie Sozialmärkte (SOMA). 
Mit ihren Sozialökonomischen Betrieben Haus- und Heimservice und 
SOMA 7 leistet die Organisation auch einen wichtigen Beitrag zur Arbeits­
marktintegration. Das Wiener Hilfswerk beschäftigt rund 2.000 haupt- und 
ehrenamtliche sowie freiwillige Mitarbeiter*innen. 
Weitere Informationen: www.wiener.hilfswerk.at

Angebote im Überblick
	■ Hilfe und Pflege daheim, Notruftelefon 
	■ Tageszentren für Senior*innen
	■ Seniorenwohngemeinschaften
	■ Nachbarschaftszentren
	■ Freizeiteinrichtungen für Menschen mit und ohne Behinderungen
	■ Kindergruppe, Kindergarten, Tagesmütter*väter,  

Betriebliche Kinderbetreuung
	■ Wohnungslosenhilfe / Betreute Wohnformen
	■ Arbeitsmarktintegration
	■ Seminar- und Tagungszentrum SkyDome

Nachbarschaftszentrum 2 
Leopoldstadt
Vorgartenstraße 145 –157, 
Stiege 1, EG, 1020 Wien 
T: +43 1 512 36 61-3200
E: nbz2@wiener.hilfswerk.at

  �Nachbarschaftszentren. 
Wiener.Hilfswerk

  �nachbarschaftszentren.wien

	� nachbarschaftszentrum-2- 
leopoldstadt

www.nachbarschaftszentren.at

Öffnungszeiten
Mo.	 8.30 –12.00 und 13.00 –16.00 
	 jeder 1. Montag im Monat bis 18.30
Di.	 8.30 –12.00
Mi.	 9.00 –15.30
Do.	 8.30 –13.00
Zusätzlich telefonisch erreichbar: 
Fr.  	 9.00 –12.00
Bitte beachten Sie auch unsere 
Angebote außerhalb der Öffnungszeiten!

Schließtage:
15.5.
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Von Straßenfesten bis Pflanzen-
tauschbörsen, von Wanderungen bis 
Workshops für alle Generationen: 
Beim Nachbarschaftstag am 29. Mai 
veranstalten Bewohner*innen und 
Organisationen aus Wien zahlreiche 
gemeinschaftsfördernde Aktivitäten. 
Sie möchten auch eine Aktion  
umsetzen? Kontaktieren Sie uns!
E: �nachbarschaftszentren@ 

wiener.hilfswerk.at
T: +43 1 512 36 61- 3650
Informationen zu allen  
Veranstaltungen gibt es auf  
www.nachbarschaftstag.at

NACHBARSCHAFTS- 
TAG 2026

Seit Jänner sind die Nachbarschafts-
zentren im sozialen Online-Netzwerk 
von FragNebenan unterwegs. Wir 
informieren die Nachbarschaft über 
spannende aktuelle Veranstaltungen, 
Gruppenangebote und andere Neuig-
keiten aus dem Grätzl. Über 60.000 
User*innen nutzen österreichweit die 
Plattform.

Anmeldung: www.fragnebenan.at

Unser Profil: www.fragnebenan.com/
businesses/view/741/

VERNETZT AUF



Für LQBTQIA* and friends! Safe-Space, Austausch, 
Vernetzung, gemeinsam gestalten, neue Freund*in-
nen kennenlernen, Spaß u.v.m. Wir freuen uns über 
alle, die mit uns gemeinsam über den Tellerrand 
blicken und sich inspirieren lassen möchten!

Regenbogen-Café  
Montag, 2.3., und 4.5., 
jeweils 17.00 –18.30

An diesem Vormittag dreht sich alles rund um  
Gesundheit – Gruppenangebote zum Thema und 
spannende Infotische u.v.m.!  
Details bitte im Zentrum erfragen.

Weltgesundheitstag
Dienstag, 7.4., 9.15 – 11.30

NACHBARSCHAFTSZENTRUM 2
Programm März bis Mai 2026

Veranstaltungen

Wir ersuchen um Anmeldung für alle Gruppen, Beratungen und Veranstaltungen, 
die mit einem  gekennzeichnet sind.

HILFSWERK NACHBARSCHAFTSZENTRUM 2 – LEOPOLDSTADT
Vorgartenstraße 145 – 157, Stiege 1, EG, 1020 Wien,  T: +43 1 512 36 61-3200, E: nbz2@wiener.hilfswerk.at

Energie-Treffpunkt für alle
Mittwoch, 8.4., 10.00 –12.00
Energierechnungen lesen und verstehen 
lernen.

Nachbarschaftstag
Freitag, 29.5., 9.30 –12.00
Ein buntes Programm für Klein und 
Groß – wir feiern unsere Nachbarschaft! 
Detailprogramm siehe Homepage!

FÜR KINDER UND ELTERN

Zwergerl- Kreativwerkstatt für Kinder 
von 2 bis 4 Jahren 
Mittwoch, 11.3., 22.4. und 27.5., 
15.00 –16.00
Ein kunterbunter Bastelnachmittag mit 
Puffermais, Fantasie und ganz viel Spaß.
UKB: € 4,– / Termin

Immer zu unseren Öffnungszeiten:  
Flohmarkt mit vielen Gustostückerln

Der DonnerstagsFLOH – tolle Schätze warten! 
Donnerstag, 5.3., 9.00 –12.30 
Donnerstag, 2.4., 9.00 –12.30 
Donnerstag, 7.5., 9.00 –12.30

Kindersachen-Krimskrams-Flohmarkttisch 
Montag, 30.3. bis Donnerstag, 16.4., 
zu unseren Öffnungszeiten

Bücherflohmarkt 
Montag, 1.6. bis Donnerstag, 18.6., 
zu unseren Öffnungszeiten

Flohmärkte

Montag
  9.30 –10.30	� Gesund in die Woche starten 

mit Osteoporose-Vorsorge-Turnen 
Termine: 2.3. und 16.3. 
UKB: € 2,– / Termin

  9.30 –10.30	 Fit im Grünen 
Termine: 9.3., und 23.3. 
UKB: € 2,– / Termin

10.30 –12.00	� Gesundes Nachbarschafts-Café 
9.3. und 13.4. 
Kostenlos

15.00 –16.00	� Nursery Rhymes für Kinder bis 4 Jahre 
UKB: € 3,50 / Termin

16.00 –17.00	� Englisch für kleine Mäuse 
von 3 bis 6 Jahren 
UKB: € 4,50 / Termin

17.15 –18.45	 Spieleabend 
Termine: 2.3. und 4.5. 
Kostenlos

Mittwoch
  9.30 –10.30	 Brain-Walk Gedächtnistraining 

im Gehen! 
Termine: 11.3., 8.4. und 20.5. 
UKB: € 1,– / Termin

Donnerstag
  9.30 –10.30	 Mental-Health-Spaziergang 

Termine: 26.3., 16.4. und 28.5. 
UKB: € 1,– / Termin

10.00 –11.00	 Deutsch-Konversation am Telefon 

10.30 –11.30	 Plauderräumchen am Telefon 

11.30 –12.30	 Deutsch und „Tea for Two“ 	
Termine auf Anfrage

Dienstag
  9.15 –10.15	 Heiteres Gedächtnistraining 

UKB: € 1,– / Termin

  9.15 –10.15	 Klingelingeling – 
das Gedächtnistraining ruft an! 

10.30 –11.30	 Deutsch-Konversationsgruppe 

10.30 –11.30	 Deutsch und „Tea for Two“ 
Termine auf Anfrage

Mama-Kind-Café im Rahmen der 
Frauengesundheitswoche 	
Montag, 2.3., 9.30 –11.00,  
Austausch, Vernetzung, spannender  
Input. Beratung zum Thema „Karenz 
und dann?“

Workshop „Zurecht finden in der 
digitalen Welt“  
Dienstag, 17.3. und 9.15 – 11.15 
In netter Runde unseren Bezirk erkunden 
und etwas für die Gesundheit tun.
UKB: € 1,–

Kultur- und Deutschspaziergänge 
(bei jedem Wetter) 
Donnerstag, 19.3., 9.4. und 21.5., 
jeweils 11.00 – ca.13.00

Soulkitchen 
Mittwoch, 1.4., 10.00 –13.00
Aus einfachen Zutaten super Gerichte 
zaubern, tolle Tipps rund um Ernährung 
erhalten, gemütlich gemeinsam essen – 
Küche für die Seele!
UKB: je nach Lebensmittel

„Hoppel-Poppel-Osterhas!“ für Kinder 
von 1 bis 3 Jahren
Freitag, 20.3.,10.00 –11.00
Wir feiern den Osterhasen mit lustigen 
Liedern und schönen Basteleien!
UKB: € 4,–

Singzwerge und Tanzmäuse durch 
die Jahreszeiten – wir begrüßen den 
Frühling und singen „Quak, Miau und 
Muh!“ für Kinder von 1 bis 3 Jahren 
Freitag, 10.4., 10.00 –11.00
UKB: € 4,–

Familienfrühstück
Freitag, 29.5.,10.00 –11.30
Austauschen, vernetzen, andere Eltern 
und Kinder kennenlernen, spielen, singen. 
Einfach eine gute Zeit haben!

Wir 
freuen uns 
auf Ihren 
Besuch!


