
Nachbarschaftszentrum 8
JosefstadtWiener Hilfswerk

Träger der Nachbarschaftszentren ist das Wiener Hilfswerk, eine gemein­
nützige, soziale und neutrale Organisation, die im Bereich der mobilen 
Pflege- und Sozialdienste, in der Kinderbetreuung sowie in der Wohnungs­
losenhilfe tätig ist. Es betreibt Tageszentren für Senior*innen, Senioren­
wohngemeinschaften, Nachbarschaftszentren, Freizeiteinrichtungen für 
Menschen mit und ohne Behinderungen sowie Sozialmärkte (SOMA). 
Mit ihren Sozialökonomischen Betrieben Haus- und Heimservice und 
SOMA 7 leistet die Organisation auch einen wichtigen Beitrag zur Arbeits­
marktintegration. Das Wiener Hilfswerk beschäftigt rund 2.000 haupt- und 
ehrenamtliche sowie freiwillige Mitarbeiter*innen. 
Weitere Informationen: www.wiener.hilfswerk.at

Angebote im Überblick
	■ Hilfe und Pflege daheim, Notruftelefon 
	■ Tageszentren für Senior*innen
	■ Seniorenwohngemeinschaften
	■ Nachbarschaftszentren
	■ Freizeiteinrichtungen für Menschen mit und ohne Behinderungen
	■ Kindergruppe, Kindergarten, Tagesmütter*väter,  

Betriebliche Kinderbetreuung
	■ Wohnungslosenhilfe / Betreute Wohnformen
	■ Arbeitsmarktintegration
	■ Seminar- und Tagungszentrum SkyDome

Infotelefon +43 1 512 36 61-3400

nachbarschaftszentren.at

PROGRAMM  
NACHBARSCHAFTS- 
ZENTRUM 8
Dezember 2025 bis Februar 2026

Liebe Nachbar*innen, 

die Wintermonate mit ihren wunderbaren 
Feiertagen sind da. Ob Nikolo, Weihnachts­
fest oder Neujahrsempfang – wir laden Sie 
zu schönen gemeinsamen Momenten ein. 
Lesen Sie unser Programm bei einer guten 
Tasse Tee und wählen Sie aus, was das Herz 
begehrt. Melden Sie sich gerne an und 
kommen Sie vorbei. So einfach geht’s! 

Herzlichst 
Ihr/euer Team 
des Nachbarschaftszentrums Josefstadt

Mag.a Andrea Manz 
Zentrumsleitung

Mag. Karin Anderlik  
Stadtteilarbeit, Freiwilligenkoordination

Anna Mautner, MA 
Stadtteilarbeit, Soziale Orientierungs- 
beratung

Edina Wikipil, DGKP 
Stadtteilarbeit, Gesundheitsberatung,  
Kulturpass

Marie-Theres Hienert-Marousek 
Administration

Raghav Tandon 
Zivildienstleistender

Öffnungszeiten
Mo.	  13.00 – 17.00 
Di.	    9.30 – 18.00 
Mi.	    9.30 – 17.00 
Do.	    9.30 – 18.00		   
Fr.  	  nach Vereinbarung
An Samstag, Sonn- und Feiertagen  
ist das Zentrum geschlossen.
Achtung, geänderte Öffnungszeiten 
am Di., 23.12.: 9.00 –13.00
Schließtage: 24.12.2025 bis 6.1.2026

Nachbarschaftszentrum 8 
Josefstadt 
Florianigasse 24 
1080 Wien 
T: +43 1 512 36 61-3400 
E: nbz8@wiener.hilfswerk.at

  �Nachbarschaftszentren. 
Wiener.Hilfswerk

  �nachbarschaftszentren.wien

www.nachbarschaftszentren.at

Informationen über die Verarbeitung Ihrer Daten finden Sie auf unserer Website unter www.wiener.hilfswerk.at/datenschutz
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Das Wiener Hilfswerk lädt wieder all 
jene zur gemeinsamen Weihnachts-
feier ein, die sonst den 24. Dezember 
alleine verbringen würden.  
Gemeinsam Weihnachtslieder singen, 
in geselliger Runde plaudern und 
einfach eine schöne Zeit miteinander 
verbringen – darum geht es bei der 
besinnlichen Veranstaltung. 

Bürgermeister Dr. Michael Ludwig 
übernimmt den Ehrenschutz.

Wann: �Mittwoch, 24. Dezember 2025, 
11–13 Uhr

Wo: 	� SkyDome des  
Wiener Hilfswerks,  
Schottenfeldgasse 29,  
1070 Wien

Anmeldung telefonisch  
unter +43 1 512 36 61-3003 
oder per E-Mail an:  
nachbarschaftszentren@ 
wiener.hilfswerk.at

WEIHNACHTSFEIER 
AM 24. DEZEMBER 

Wir danken unseren Unterstützer*innen:

www.kmverlag.at



NACHBARSCHAFTSZENTRUM 8
Programm Dezember 2025 bis Februar 2026

HILFSWERK NACHBARSCHAFTSZENTRUM 8 – JOSEFSTADT
Florianigasse 24, 1080 Wien,  T: +43 1 512 36 61-3450, E: nbz8@wiener.hilfswerk.at

Montag
 9.30 – 11.30	 Nordic Walking 

15.00 – 16.00	 Musikgruppe 
Jeden 1. und 3. Montag des Monats. 
UKB:  € 2,– / Termin

16.15 – 18.15	 Spanisch-Café „Juntos“

17.30 – 18.30	 Pflanzentauschbörse 
Jeden 3. Montag des Monats.

17.30 – 19.00	 DIY Kreativworkshop (für Millennials 
und Gen Z) 
Jeden 1. und 2. Montag des Monats 
(nur im Feburar). 
UKB: € 10,– / Termin

20.30 – 22.00	 Dance Movement Circle for Women 
Jeden 1., 2. und 3. Montag im Monat. 
Der Tanzkreis wird ausschließlich auf 
Englisch geführt.

Mittwoch
9.30 – 10.15	 Beckenbodenworkshops für Frauen 

10.30 –11.30	 Brush up your English 
UKB: € 3,– / Termin

13.30 –15.30	 Kreativ-Eck
Bringen Sie gerne Kreativität und eigene 
Materialien mit.

18.00 – 19.00	 SHG Angst und Panikattacken 
Jeden 1. und 3. Mittwoch des Monats. 
Anmeldung unter +43 664 129 22 48

Dienstag
11.00 – 12.00	 Ganzheitliches Gedächtnistraining

11.00 – 12.00	 Soup-Tuesday  
Gemeinsam verköstigen wir Suppen aus 
aller Welt.  
UKB: € 2,– / Termin

14.30 – 16.30 	Deutsch-Café  
Deutsch lernen, Spaß haben, Freund*in­
nen finden.

16.30 – 17.30	 Tischtennis für Alt und Jung 
Jeden 2. und 4. Dienstag des Monats

„Vor 80 Jahren…“ – Biografisches 
von Hedi Ströher   
Mittwoch, 3.12., 15.30 – 17.00 
Erzählungen aus dem Kriegstagebuch.

Adventcafé 
Donnerstag, 18.12., 10.00 – 12.00 
Gemütliches Beisammensein mit selbst­
gemachtem Punsch und vorweihnacht­
licher Musik.

Nikolo 
Donnerstag, 4.12., pünktlich um 17.00 
Anmeldung bis 1.12. 
UKB: € 7,50

Kasperltheater 
Mittwoch, 10.12., 14.1. und 11.2., 
jeweils um 17.00

UKB: € 4,– (mit WIENXTRA Kinder­
aktivcard: € 3,–)

Weihnachtskochen 
Dienstag, 16.12., 9.00 – 13.30 
UKB: € 10,–

Weihnachtsfeier 
Mittwoch, 17.12., 16.00 – 17.30

Neujahrsgruß 
Donnerstag, 15.1., 17.00 – 18.30 
Gemeinsam Musizieren und das neue 
Jahr begrüßen.

Impfaktion der Stadt Wien im 
Nachbarschaftszentrum
Freitag, 16.1., 8.00 –11.30 
In Kooperation mit dem Gesundheits­

dienst der Stadt Wien.

■ �Kostenlose Grippe-Impfung: Sie
können sich auch ohne Anmeldung
gegen Grippe impfen lassen.

■ �HPV-Impfung  : Anmeldung und 
nähere Informationen erhalten Sie 
gerne im Nachbarschaftszentrum.

Haus der Geschichte Führung und 
Workshop 
Dienstag, 20.1., 16.00 – 17.30 
Für Menschen mit Deutsch als Zweit­
sprache. „Was ist Österreich für dich?“

„Blumenphantasien“ 
Mittwoch, 21.1., 16.00 – 17.00 
Für alle von 4 bis 101 Jahren. Blumen­
sträuße selbst gestalten. 

UKB: € 5,–

Gesundheits-Café 
Donnerstag, 22.1., 15.00 – 17.00 
Vortrag und Kochworkshop zu Diabetes 
mellitus.

BLACK HISTORY MONTH 
Eröffnung: With open eyes & hearts 
Mittwoch, 28.1., 17.00 –18.30 
Portraits aus dem Nachbarschafts­
zentrum und Kurzworkshop.

Winterwanderung 
Freitag, 27.2., 9.00 – 13.00 
Wir genießen tolle Erlebnisse in der 
schönen Natur.

Reparaturcafé 
Donnerstag, 29.1. und 26.2., 
18.00 – 21.00 
Reparaturannahme bis 20.00

Trommelnachmittag 
Mittwoch, 18.2., 15.30 – 17.00 
Für alle von 3 bis 103 Jahren. 
UKB: € 3,–

Kooperativer Brettspielabend 
Aufeinander einstimmen und gemein­
sam zum Ziel finden.  
Mittwoch, 25.2., 17.00 – 18.30 
UKB: € 2,–

„Es gehört gehört! Reise in die Welt 
der Grammophone & Co.“ 
Führung durch das Phonomuseum im 
Jänner 2026. 
Nähere Infos erhalten Sie im Zentrum.

„Benvenuti in Italia. Viaggio tra  
canzoni, cultura e cucina regionale“ 
Italienisch-Runde mit Vincenzo (für 
leicht Fortgeschrittene). 
Nähere Infos erhalten Sie im Zentrum. 
UKB: € 3,–

FLOHMÄRKTE

Flohmarkt 
Jeden Mittwoch, 10.00 – 17.00

Gratisflohmarkttage 
Mittwoch, 11.2., 18.2. und 25.2., 
jeweils 10.00 – 17.00

Veranstaltungen

Neujahrsvorsatz: gesunde Ernährung? Im Jänner 
gemeinsam Kochen am Soup-Tuesday und Inter-
essantes über vegane Ernährung erfahren.
10.00 – 12.00: Kochen 
12.00 – 13.30: Gemeinsam essen
UKB: € 4,– / Termin

VEGANUARY 
am Soup-Tuesday 
(nur im Jänner)

Donnerstag
10.00 – 11.30 	Französisch Konversationsgruppe für 

leicht Fortgeschrittene 
Termine: 4.12., 8.1. und 5.2. 
UKB: € 3,– / Termin

12.15 – 13.00	 Yoga Mittagsstunde
Termine: 15.1., 22.1., 29.1., 12.2 
und 19.2. 
UKB: € 3,– / Termin

13.00 – 14.30	 Schnitzen 
UKB: € 2,– / Termin

15.00 – 16.30 	Deutsch Gesprächsrunde für Frauen 
(ab B1) 
Termine: 11.12., 15.1., 29.1., 12.2 
und 26.2.

15.00 – 17.00  Café „Miteinander“ 
Jeden 1. Donnerstag des Monats.

16.00 – 17.00  Offener Computertisch 
Hilfe bei Fragen zu Computer, 
Tablet & Co. 

16.00 – 17.45  Kinder-Kreativraum 
Start: 22.1., danach jeden 2. Donnerstag 
des Monats. Basteln für Familien mit 
Kindern zwischen 4 und 12 Jahren. 
UKB € 3,– / Termin 

17.45 – 19.15  Stadt-Land-Fluss – ONLINE 
Anmeldung unter +43 664 618 98 65

Egal ob Kindergeburtstag, Brunch mit Freund*in-
nen oder der 80er der Oma: Mieten Sie gerne 
unsere Räumlichkeiten! 
Nähere Infos unter +43 1 512 36 61-3400

HAPPY MOMENTS 
Feste soll man feiern, 
wie sie fallen!

Wir ersuchen um Anmeldung für alle Gruppen, Beratungen und Veranstaltungen, 
die mit einem  gekennzeichnet sind.

Wir 
freuen uns 
auf Ihren 
Besuch!


