Liebe Nachbar*innen,

Altbewéihrtes und Neues, wie der Kasperl,
das bunte Ndhzimmer, die Teeparty, ein
Chinareisevortrag oder das Klimacafé
laden zum Dabeisein ein. Im November
ist wieder unser beliebter Happy Vintage
Flohmarkt. Helferlein und Schnéppchen-
jager*innen willkommen. Lasst uns ge-
meinsam den Novemberblues vertreiben!

Ihr/euer Team
des Nachbarschaftszentrums Josefstadt

Mag.? Andrea Manz
Zentrumsleitung

Mag.? Karin Anderlik
Stadtteilarbeit

Anna Mautner, MA
Stadtteilarbeit

Edina Wikipil, DGKP
Stadtteilarbeit

Marie-Theres Hienert-Marousek
Administration

Freitag, 24.10.2025, 9-16 Uhr
SkyDome des Wiener Hilfswerks,
Schottenfeldgasse 29, 1070 Wien

Die Messe ist kostenlos zugang-
lich und steht unter dem Motto des
Gesundheitsschwerpunkts 2025 der
Hilfswerk Nachbarschaftszentren:
»Gesundheit fiir alle — gemeinsam
fiir lhre Gesundheit*

Ehrenschutz: Bezirksvorsteher
Mag. Markus Reiter

BENEFIZ-VERANSTALTUNG zu
45 Jahren Nachbarschaftszentren

Donnerstag, 18.9.2025, 19 Uhr
(Einlass ab 18 Uhr)
Ehrbar Saal, Miihlg. 30, 1040 Wien

Im Rahmen des 45-Jahr-Jubildaums
der Hilfswerk Nachbarschaftszentren
gibt Christian Dolezal sein erfolg-
reiches Kabarettprogramm ,Herzens-
schlampereien® zum Besten.

Der Reinerlds der Vorstellung kommt
der wichtigen Arbeit der Hilfswerk
Nachbarschaftszentren zugute.

(81 Jetzt Tickets sichern!

www.wiener.hilfswerk.at/tickets
oder via Oeticket

Wiener Hilfswerk

Tréger der Nachbarschaftszentren ist das Wiener Hilfswerk, eine gemein-
nitzige, soziale und neutrale Organisation, die im Bereich der mobilen
Pflege- und Sozialdienste, in der Kinderbetreuung sowie in der Wohnungs-
losenhilfe titig ist. Es betreibt Tageszentren fiir Senior*innen, Senioren-
wohngemeinschaften, Nachbarschaftszentren, Freizeiteinrichtungen fiir
Menschen mit und ohne Behinderungen sowie Sozialmarkte (SOMA).
Mit ihren Sozialokonomischen Betrieben Haus- und Heimservice und
SOMA 7 leistet die Organisation auch einen wichtigen Beitrag zur Arbeits-
marktintegration. Das Wiener Hilfswerk beschéftigt rund 2.000 haupt- und
ehrenamtliche sowie freiwillige Mitarbeiter*innen.

Weitere Informationen: www.wiener.hilfswerk.at

Angebote im Uberblick

Hilfe und Pflege daheim, Notruftelefon

Tageszentren fiir Senior*innen

Seniorenwohngemeinschaften

Nachbarschaftszentren

Freizeiteinrichtungen fir Menschen mit und ohne Behinderungen
Kindergruppe, Kindergarten, Tagesmiitter*viter,

Betriebliche Kinderbetreuung

Wohnungslosenhilfe/Betreute Wohnformen
Arbeitsmarktintegration

Seminar- und Tagungszentrum SkyDome

EE: E Nachbarschaftszentrum 8 Offnungszeiten

! - Josefstadt Mo. 13.00-17.00

H . Florianigasse 24 Di. 9.30-18.00
1080 Wien Mi.  9.30-17.00
T. +43 1 512 36 61-3400 Do. 9.30—18.00

E: nbz8@wiener.hilfswerk.at
An Samstagen, Sonn- und Feiertagen

ist das Zentrum geschlossen.
SchlieBRtage: 16.10. und 3.11.

Nachbarschaftszentren.
Wiener.Hilfswerk

nachbarschaftszentren.wien

www.nachbarschaftszentren.at

Informationen Uber die Verarbeitung lhrer Daten finden Sie auf unserer Website unter www.wiener.hilfswerk.at/datenschutz
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Josefstadt
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HILFSWERK

September bis November 2025

W Fir die
W Stadt Wien

® Fonds
Soziales
Wien
Gefordert vom Fonds Soziales Wien,
aus Mitteln der Stadt Wien

nachbarschaftszentren.at f @

Infotelefon +43 1 512 36 61-3400

GROSSE HILFE,
GANZ NAH.



Wir ersuchen um Anmeldung fir alle Gruppen, Beratungen und Veranstaltungen,
die mit einem ) gekennzeichnet sind.

Montag

Nordic Walking @

Nachbarschaftstische von
StoP — Stadtteile ohne Partner-

9.30-10.30
. gewalt
15.00-16.00 Musikgruppe
Jeden 1. und 3. Montag des Monats Mittwoch, 24.9., 29.10. und 26.11.,
UKB: € 2,—/ Termin jeweils 18.00-20.00
16.15-18.15 Spanisch-Café ,,Juntos* Nachbarschaftsprojekt mit dem Ziel, Gewalt an
Ab 8.9. Frauen zu verhindern. lhre Ideen sind Basis flr ge-
. meinsamen Austausch und Aktionen fir eine Josef-
17.30-19.00 DIY Kreativworkshop 0 stadt ohne Partnergewalt.
(fiir Millennials und GenZ)
Jeden 1. und 2. Montag des Monats
UKB: € 10,— / Termin .
17.30-18.30 Pflanzentauschborse M IttWOCh

Jeden 3. Montag des Monats

Am 15.9. gemeinsam mit dem Grétzl-
labor.

Wir tauschen Zimmerpflanzen

und kleine Balkonpflanzen.

Dienstag

9.30-10.15

10.30-11.30

Beckenbodenworkshops fiir Frauen 0
Ab 17.9.
Ausgenommen am 12.11 und 19.11.

Brush up your English 0
Auffrischung fiir den Alltag.
UKB: € 3,— / Termin

- - . .. 13.30-15.30 Kreativ-Eck
11.00-12.00 Ganzheitliches Gedachtnistraining 0 Bringen Sie gerne Kreativitit und eigene
12.00-13.00 Soup-Tuesday Materialien mit.
Gemeinsam verkdstigen wir Suppen 13.30-15.30 Buntes Nihzimmer

14.30-16.30

16.30-17.30

aus aller Welt. UKB: € 2,— / Termin

Deutsch-Café
Deutsch lernen, Spaf} haben,
Freund*innen finden.

Tischtennis fiir Jung und Alt
Jeden 2. und 4. Dienstag des Monats

Nach Vereinb.

Wir ndhen kleine Einzelstiicke und
starten gleich mit einer BOHO-Bag.
UKB: € 3,— / Termin (exkl. Material)

Spieleabend
Termine auf Anfrage.
Anmeldung bei Anna Mautner

unter +43 664 618 98 65

HAPPY MOMENTS
Feste soll man feiern,
wie sie fallen!

Donnerstag

10.00-11.30 ,,Soyez bienvenus!“ 0
Franzosisch Konversationsgruppe
fiir leicht Fortgeschrittene
Termine: 2.10., 30.10. und 27.11.
UKB: € 3,- / Termin

Wohnung zu klein? Kein Problem!

Egal ob Kindergeburtstag, Brunch mit Freund*innen
oder der 80er der Oma: unsere Raumlichkeiten
kénnen Sie mieten!

Nahere Infos unter +43 1 512 36 61-3400 12.15-13.00 Yoga Mittagsstunde 0

Termine: 2.10.,9.10.,23.10., 6.11.
und 27.11.
UKB: € 3,—

13.00-14.30 Schnitzen

o) (0] o) Beratungen: Ab 25.0.

m Gesundheitsberatung
Edina Wikipil, DGKP

15.00-17.00 Café ,,Miteinander*
Jeden 1. Donnerstag des Monats

m Soziale Orientierungsberatung Offene Runde fiir Alt und Jung.

Anna Mautner, MA 17.45-19.15 Stadt-Land-Fluss — ONLINE @

Anmeldung bei Anna Mautner unter
+43 664 618 98 65

Veranstaltungen

Flohmarkt

Ab 3.9. jeden Mittwoch,
jeweils 10.00-17.00

Komm zur Schnéippchenjagd.

Achtung: Im November nur am 5.11.

(Gratisflohmarkt)

Kasperl 0

Mittwoch, 10.9. und 8.10.,
jeweils ab 17.00
UKB: € 4,— / Termin

Gutes-Klima-Café

Donnerstag, 11.9., 15.00-17.00
Was braucht es fiir ein gutes Klima —
im Umfeld und untereinander?
Gemiitliche Gesprichsrunde zum

Kennenlernen und Ideen entwickeln.

Kreativworkshop: 0
»Blumenphantasien
Mittwoch, 17.9., 16.00-17.00
Fir alle von 4 bis 101 Jahren.
Blumenstriufe selbst gestalten.
UKB: € 5,—

Werksfiihrung/Erlebnispfad

durch die MVA Spittelau )
Montag, 22.9., 14.00-16.00

Zauberpflanzenworkshop 0
Montag, 22.9., 17.30-18.30

Infos tiber essbare Pflanzen und ihre
gesundheitliche Wirkung.

Florianigasse 24, 1080 Wien, T: +43 1 512 36 61-3400, E: nbz8@wiener.hilfswerk.at

Herbstwanderung 0
Freitag, 26.9.,9.00-13.00

Chorreise Impressionen aus China,
Fotoreisevortrag mit Karola Kralert
Mittwoch, 1.10., 15.30-17.00

Senior*innenmonat

m Donnerstag, 2.10., 15.00-17.00:
Café Miteinander

m Donnerstag, 9.10., 15.00-17.00:
Gesundheitscafé mit Psychologie
zum Mitnehmen.

m Montag, 27.10., 15.00-16.15:
Rhythmus im Gefiihl — Singen und
Musizieren fiir Senior*innen.

Reparaturcafé

Donnerstag, 25.9., 30.10. und 27.11.,
jeweils 18.00-21.00
Reparaturannahme bis 20.00

Fiihrung mit Hedi Stroher: 0
Versteckte Hauser und Garten
in der Josefstadt

Donnerstag, 2.10., 10.30-12.00

Herbstkonzert
Donnerstag, 9.10., 18.00-19.00
Klavier, Akkordeon, Gesang

Teeparty

Donnerstag, 23.10., 17.00—-19.30
Tees aus aller Welt, Teezeremonien
und vieles mehr!

Minigolf mit Eberhard )
Mittwoch, 29.10., ab 14.00

Bilderbuchkino @)
Mittwoch, 5.11.,ab 17.00
UKB: € 4,

Solo-Lesung fiir Zwei: Krimi von
Christian Schleifer/Renée Laffite
Donnerstag, 6.11., ab 17.30

,»von Perchtoldsdorf nach Paris.
Ein krimineller Streifzug*

Spieleabend: Spiel des Lebens
Mittwoch, 12.11., 17.00-18.30
Interessantes Brettspiel, bei dem wir eine
Reise durchs Leben machen.

HAPPY VINTAGE and Specials
Flohmarkt

Donnerstag, 20.11., Er6ffnung mit DJ
und kleinem Buffet.

Freitag, 21.11. und Samstag, 22.11.,
jeweils 16.00-20.00

Nachhaltig Schnidppchen jagen und
dabei CO2 sparen!

VORANKUNDIGUNG:

Nikolofeier 0
Donnerstag, 4.12., ab 17.00
UKB: € 7,50

Anmeldung von 24.11.-1.12.




